
                06128 Perugia, Via Martiri dei Lager, 65 
                tel. 075 5009794 - 075 5006996  - fax 075 5005409 
                umbria@coni.it 
 

 

 

 

 

 

 

 

         
Prot. n° 1139         

                                                                                                           Perugia, 24 Novembre 2015
          

Ai Sigg. Dirigenti Scolastici 
Scuole Interessate 

e p.c.  All’Ufficio Scolastico Regionale  
 per l’Umbria 

L O R O     S E D I  
 
Oggetto: Progetto CONI Ragazzi 
 
 
 
 
 
Gentili Dirigenti Scolastici, 

 questo Comitato, facendo seguito alla collaborazione nata tra il CONI Nazionale, la 

Presidenza del Consiglio dei Ministri e il Ministero della Salute, sta realizzando nella città 

di Perugia – Fraz. Ponte Felcino e zone limitrofe -  l’attività denominata “CONI Ragazzi”. 

 

 Il contesto sociale in cui va ad inserirsi il progetto è tipico delle zone in cui si 

possono manifestare problematiche di povertà, bassa scolarizzazione o legalità, e andrà 

ad incidere sulle famiglie che hanno maggiore difficoltà economica. In questo ambito, lo 

sport ricopre un ruolo fondamentale, rappresentando uno dei più importanti strumenti 

educativi e di prevenzione di disagio sociale e psicofisico tra gli individui, proprio perchè 

favorisce lo sviluppo della capacità di integrazione e di socializzazione, attraverso il 

confronto e l’interazione collaborativa e stimola uno stile di vita sano e attivo. 

 

 Il progetto è infatti finalizzato a: 

 

 garantire l’attività motoria e sportiva extrascolastica gratuita a bambini tra i 5 e i 

13 anni che, diversamente, non potrebbero frequentare un corso sportivo, 

offrendo così un’opportunità concreta alle famiglie che non hanno le possibilità 

economiche; 
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 promuovere uno stile di vita attivo e un’educazione alimentare corretta a livello 

familiare, per combattere l’obesità infantile, particolarmente presente nelle aree 

più disagiate del paese; 

 incoraggiare i bambini a svolgere attività fisica facilitando il processo di crescita 

sana dei piccoli dal punto di vista fisico-motorio, relazionale e affettivo; aiutandoli 

ad acquisire consapevolezza delle proprie potenzialità e della personalità 

individuale. 

 

Per quanto precede, Vi saremmo infinitamente grati, qualora consideriate valide le 

linee guida del progetto sopra indicato, se voleste veicolare tale attività alle famiglie 

attraverso i Vostri canali di comunicazione.   

 

Per completezza di informazioni di seguito si rimettono le società sportive che hanno 

aderito al progetto e presso le quali i ragazzi potranno svolgere attività sportiva extra 

scolastica: 

1. Accademia Internazionale di Scacchi  
(referente: Roberto  Mogranzini  tel.  392/2159003); 

2. Associazione Dilettantistica Polisportiva  Perugia  
(referente: Alessandro Rossi tel. 339/7480920); 

3. CDP Perugia Triathlon  
(referente: Riccardo Di Liberto tel.366/1695009); 

4. Pontevecchio  Basket  
(referente: Negrotti Lorenzo tel.339/1891878); 

5. Ass. Dilettantistica Valdiceppo Basket   
(referente: Negrotti Lorenzo tel. 339/1891878). 

 
Restiamo comunque a disposizione per qualsivoglia chiarimento al riguardo e, nel 

confidare in un positivo riscontro, l’occasione ci è gradita per inviare cordiali saluti. 
 
                                                                        
 
 

              Domenico Ignozza 

                                                                          
 
 
 

 

 


