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Scheda di verifica dei progetti 

INFORMAZIONI GENERALI 

Anno scolastico  2015/2016 

Scuola Tutte le Scuole dell’Infanzia dell’Istituto 

Titolo progetto………”Un Cibo per Vivere!” 

Responsabile  I.R.C. Giommetti Erika – Vannicelli Rita 

Descrizione dell’attività svolta 

Il tema di Expo Milano 2015 ha rappresentato un'occasione privilegiata per focalizzare, con i bambini, l'attenzione 
sull'importanza del cibo per la vita di oggi come per quella di ieri. L'alimentazione, bisogno primario da sempre nella 
storia dell'uomo, è anche stata leva di cambiamenti storici, alleanze, contrasti; la coscienza del suo valore sociale ha 
assunto un ruolo fondamentale nella società per la determinazione della qualità della vita. Con il seguente progetto si è 
cercato di scoprire oltre al valore del cibo in sé, anche le abitudini alimentari proprie dei tempi biblici, attraverso le 
tradizioni del territorio e i testi dell'Antico e del Nuovo Testamento. Nei Vangeli, l'alimento più citato è il pane, a 
seguire pesci e frutti, di cui il più menzionato è l' uva insieme al vino. I bambini delle Scuole dell'Infanzia hanno 
sperimentato la scoperta e la conoscenza di vari alimenti attraverso racconti tratti dalla Bibbia e attività dirette di tipo 
esperenziali e sensoriali. Inoltre sono stati coinvolti soprattutto nella scoperta e conoscenza degli episodi della vita di 
Gesù e delle abitudini alimentari proprie del suo tempo in Palestina. Questo, ha permesso un confronto tra le tradizioni 
alimentari di un tempo e quelle attuali sperimentando direttamente un gesto antico e semplice come la preparazione del 
pane a scuola. Uno degli obiettivi del Progetto “Un Cibo per Vivere” è stato anche quello di sensibilizzare i bambini al 
rispetto del cibo per contrastare lo spreco quotidiano, dandogli invece il giusto valore, considerando che non tutte le 
popolazioni lo hanno. 

 

Tempi di svolgimento dell’attività 

Tutto l’anno scolastico. 
 
 
 

 

Classi coinvolte    tutte le sezioni delle Scuole dell’infanzia 

Numero degli alunni coinvolti   tutti gli avvalentisi  IRC (Giommetti n. 72)(Vannicelli n. 212) 

Docenti coinvolti    Giommetti Erika – Vannicelli Rita 



Numero delle ore dedicate al progetto ……1,30 ora a sezione a settimana 

Numero delle ore aggiuntive di non insegnamento svolte dai docenti …………/……………………. 

 

 

Esperti esterni intervenuti ………………………/…………………………………………………………………………………………………… 

Numero delle ore svolte dagli esperti in classe ………/…………………… 

Numero delle ore di attività formative rivolte dall’esperto ai docenti ……………/……………………. 

Iniziative rivolte alle famiglie e al territorio  

In occasione del Natale, è stata organizzata in tutte le Scuole dell'Infanzia dell'Istituto, una raccolta-viveri volontaria, 
con il coinvolgimento diretto dei bambini e delle rispettive famiglie. I viveri raccolti sono stati devoluti alla Caritas 
Parrocchiale. Tale iniziativa è stata accompagnata da attività di sensibilizzazione in classe, sul rispetto del cibo e sulla 
condivisione con i più poveri della nostra società, al fine di evitare sprechi inutili. 
 

Eventuali visite guidate effettuate per il progetto e mezzi di trasporto utilizzati 

Solo l’insegnante Giommetti Erika si è recata con il gruppo dei bambini di cinque anni del plesso di Collestrada, 
presso il Molino Ricci di Ponte Valleceppi, in data 5/4/2016, con l’utilizzo del pulmino Scuolabus. 
 

Eventuale finanziamento del progetto non derivante da fondi ministeriali 

 
nessuno 
 
 
 

 

È prevista una forma di documentazione dell’attività svolta? 

In caso di risposta affermativa indicare il tipo di documentazione 

Pubblicazione sul sito dell’Istituto 

Documentazione grafico/pittorica 

Documentazione su CD rom 

Altro (specificare)………documentazione fotografica 

 

 

 

 

 

 SI 

 SI 

 SI 



 

 

Eventuali produzioni/manufatti 

Tutti i bambini hanno sperimentato direttamente l'impasto del pane a scuola, e in alcuni plessi anche la cottura. 
Realizzazione di un biglietto augurale per la festa di Pasqua. 
 
 
 
 

 

Spazi utilizzati 

 
Sezione, refettorio. 
 

 

Materiali specifici, strumenti,sussidi 

Materiale di facile consumo (carta, colori, bristol, tempere, acquerelli, semi, sale, ovatta..) 
 

 

PIANO DIDATTICO 

L’attività ha trovato realizzazione su 

obiettivi disciplinari                   obiettivi trasversali 

 

Aree interessate dal progetto  

Linguistica       Espressiva       Creativa      Motoria 

Antropologica      Matematico‐scientifica     

Uso delle attrezzature multimediali        Prevenzione del disagio ed integrazione        

 

Gli alunni hanno accolto l’attività con atteggiamento 

      passivo                                    attivo 

Gli alunni sono stati organizzati in:  

            gruppo classe 

       piccoli gruppi  

SISI

SI  SI SI SI 

SI 

NO  SI

 X    

SI



      classi aperte 

 

 

 

Nel progetto sono stati coinvolti alunni (indicare il numero) 

In difficoltà                                                                             stranieri 

 

 

 

 

Sono state effettuate verifiche, se sì indicare la tipologia 

Le verifiche iniziale, in itinere e finale sono state eseguite attraverso l’osservazione sistematica degli 
atteggiamenti assunti dai bambini, conversazioni guidate, la raccolta degli elaborati. 

 

 

RISULTATI 

Difficoltà incontrate: ci sono stati problemi legati a: 

tempi di attuazione …………………………no 

personale coinvolto nel progetto ……………no 

strumenti …………………………no 

spazi disponibili ……………………no 

fondi disponibili …………………………no 

collocazione oraria degli interventi ……………no 

rapporti con l’utenza …………………no 

altro …………………………no. 

In ordine ai problemi verificatesi quali adattamenti e quali decisioni sono state assunte? 

 
 
 

‐ 2 (insegnante 

Giommetti) 

‐ 2 (insegnante 

Vannicelli) 

* si fa riferimento al 

numero di bambini 

riportato dalle altre 

scuole 



 
 

 

 

 

Gli obiettivi del progetto sono stati raggiunti ad un livello: 

Non soddisfacente                                                                molto soddisfacente 

 

L’intervento dell’esperto ha risposto alle aspettative in modo: 

 

Non soddisfacente                                                                                           molto soddisfacente 

 

 

Verifica del progetto da parte del Dirigente Scolastico 

Il progetto attuato è conforme a quanto dichiarato dal responsabile 

In ogni suo aspetto  

In parte 

Non è conforme 

Segnalare le parti non completamente conformi al progetto iniziale 

 
 
 
 
 
 

 

Data …………09/06/2016 

 

Responsabile del progetto 

                  Giommetti Erika – Vannicelli Rita 

Il Dirigente Scolastico 

………………………………………….. 

1  2  3  X 

1  2  3  4 

x 



 

 

 

 

  


